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Atelier de Confection de Croissant

Description

Bienvenue a bord de notre expérience unique en son genre : I'atelier de confection de croissants en cours de
navigation. Pendant cette animation captivante, les passagers auront I'opportunité de plonger dans I'art délicat
de la pate a croissant tout en admirant les magnifiques paysages qui défilent le long de la voie navigable. Sous
la direction experte de notre chef patissier renommeé, les participants auront la chance de découvrir les secrets et
les techniques derriere le croissant, ce trésor culinaire emblématique de la France.

Points Forts de I’Atelier :

1. Atelier Participatif : Les passagers auront I'occasion de mettre la main a la pate et de participer
activement a chaque étape de la confection des croissants, de la préparation de la pate a la formation des
croissants en forme de croissant parfaits.

2. Immersion Culturelle : En naviguant le long de cette voie d’eau pittoresque, les participants seront
plongés dans I'atmosphere francaise authentique. L’atelier vise a capturer I'essence méme de la tradition
francaise de la patisserie, en leur permettant de se familiariser avec I'histoire et 'importance culturelle du
croissant.

3. Chef Patissier Expert : Notre chef patissier dirigera personnellement I'atelier. Les passagers auront
I'occasion d’apprendre directement des meilleures mains dans le métier, en acquérant des compétences
et des astuces précieuses pour créer des croissants parfaitement feuilletés.

4. Démonstrations et Explications : Le chef patissier fournira des démonstrations détaillées a chaque
étape du processus. Il expliquera I'importance de la qualité des ingrédients, les techniques de pétrissage
appropriées et les secrets pour obtenir cette texture croustillante caractéristique des croissants francais.

5. Dégustation Conviviale : Aprés la confection des croissants, les passagers auront le plaisir de déguster
leurs créations fraichement cuites. Ils pourront savourer la saveur et la texture uniques des croissants
gu’ils auront eux-mémes confectionnés.

6. Echange et Interaction : Pendant I'atelier, les participants auront la possibilité de poser des questions au
chef patissier et d'interagir avec les autres passagers. Cela créera une atmosphére conviviale et
encourageante pour partager des expériences et des connaissances.

Conclusion :

L’atelier de confection de croissants en cours de navigation est bien plus qu’une simple activité culinaire. C'est
une expérience culturelle immersive qui combine I'apprentissage, I'interaction sociale et la création culinaire, le
tout enveloppé dans le charme des paysages fluviaux pittoresques. Rejoignez-nous pour un voyage inoubliable
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ou la magie des croissants francgais se méle a la beauté sereine de la navigation.
Le Croissant : une histoire entre légende et savoir-faire

Le croissant, icone du petit-déjeuner frangais, n’est pas né en France... mais en Autriche ! Selon la Iégende, il
aurait été créé a Vienne en 1683 pour célébrer la victoire contre les Ottomans, dont le symbole était le croissant
de lune. Les boulangers, qui travaillaient la nuit, auraient donné I'alerte pendant une attaque surprise et, en leur
honneur, on aurait fagonné une pétisserie en forme de croissant.

C’est bien plus tard, au XIX? siécle, que la recette traverse les frontieres et arrive a Paris. C'est la qu’elle devient
une viennoiserie feuilletée, grace au tourage de la pate au beurre, qui donne au croissant sa texture aérienne
et croustillante.

Aujourd’hui, le croissant est un embléme de la culture francaise, apprécié dans le monde entier, symbole de
gourmandise et de savoir-faire artisanal.

Category
1. Atelier
Categorie
1. Atelier

Date
13/03/2026

Circuit: Rhéne, Sabne Type: Atelier culinaire
Lieu: A bord Durée: 3h00
Nombre De Passagers: 150
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